
Mas La Datzira

Grup
d’autoconsum
L ’ A I X A D A  D E

L ’ I S I D R E T

Q U I  S O M
Som un grup de consum ecològic del barri de

Sant Martí. El conformem persones
responsables amb l’alimentació saludable i

amb la pagesia. 
Cada dues setmanes recollim una cistella de

verdures de temporada i de productes
elaborats.

Ens encarreguem de manera autogestionada
de rebre les verdures i repartir-les en les

caixes.

Si tens ganes de consumir un producte
ecològic, de proximitat, i amb un
compromís amb el bon tracte i la

solidaritat amb la pagesia 
¡Contacta amb nosaltres!

C/ Josep Pla, 174
Barcelona

calisidret.eixpereiv.org

Casal Ca l’Isidret

690 14 45 15
Elisa

grupconsumcalisidret@gmail.com

M É S  I N F O R M A C I Ó

P R O D U C T E S  E C O L Ò G I C S
I  D E  P R O X I M I T A T



Pots triar una cistella gran o petita i pots fer fins
a tres canvis.
Tenim un mínim de 22€ per les verdures i 20€
de productes elaborats, imports mensuals.
Les cistelles les recollim els dijous a les 18h.

Contacta’ns per fer una prova de
dues cistelles. 

¡Segur que et quedaràs!

Sovint, col.laborem amb altres
pagesos o cooperatives amb els

que pots optar a altres productes
de manera opcional, com ous,

mandarines, taronges...

Verdures agroecológiques de l’Horta
3 Sols, ubicada a Castellterçol.

Acabades de collir del camp,
cultivades naturalment sense químics
de síntesi, per tal que acumulin tot el

sabor i nutrients de la terra.

Productes elaborats de l’horta
ecológica del Mas La Datzira, a la

Vall de Marfa, al moianés. S’utilitzen
llavors de varietats antigues de Les
Refardes i també hi ha un ramat de

cabres en extensiu.
Alguns dels productes elaborats son

equinaccea, paté d’albergínia,
cigrons, seitan ecológic, pebrot,

escalivada...

Recollir els productes

Fer una comanda de
verdures i una d’elaborats
quinzenal

Col.laborar amb el
repartiment

Ajudar a buscar més socis!

C O M  F U N C I O N E M

D ’ O N  P R O V É


